
The MOSAN NaƟonal Youth Finals
District de Liège Namur Luxembourg                                                                  Rédigé le : 07/03/2026

Fête organisée sous les règlements de la Fédéraࢢon Francophone Belge de Nataࢢon et de la World Aquaࢢcs.
Le programme sera établi en foncࢢon des temps d’inscripࢢons.

Epreuve Heure Désignaࢢon de l’épreuve
Distance, style, catégorie

Prix affecté à
l’épreuve

13h00 Ouverture des portes
13h00 Échauffement
13h15 Réunion des délégués et formaࢢon du 

jury

1 14h00 400 m Nage Libre Filles 11 ans 1 série 8 engagés 1x3
2 400 m Nage Libre Garçons 11 ans 1 série 8 engagés 1x3
3 400 m Nage Libre Filles 12 ans 1 série 8 engagés 1x3
4 400 m Nage Libre Garçons 12 ans 1 série 8 engagés 1x3
5 200 m 4 nages Garçons 13 ans 1 série 8 engagés 1x3
6 200 m 4 nages Filles 13 ans 1 série 8 engagés 1x3
7 200 m 4 nages Garçons 14 ans 1 série 8 engagés 1x3
8 200 m 4 nages Filles 14 ans 1 série 8 engagés 1x3

Pause

9 200 m 4 nages Garçons 11 ans 1 série 8 engagés 1x3
10 200 m 4 nages Filles 11 ans 1 série 8 engagés 1x3
11 200 m 4 nages Garçons 12 ans 1 série 8 engagés 1x3
12 200 m 4 nages Filles 12 ans 1 série 8 engagés 1x3
13 400 m Nage Libre Garçons 13 ans 1 série 8 engagés 1x3
14 400 m Nage Libre Filles 13 ans 1 série 8 engagés 1x3
15 400 m Nage Libre Garçons 14 ans 1 série 8 engagés 1x3
16 400 m Nage Libre Filles 14 ans 1 série 8 engagés 1x3

Sélecࢡon des 8 meilleurs temps belges filles et garçons pour chaque année d'âge (+ 4 réservistes) du 01/01/2025
au 05/04/2026 inclus en 400m Libre et 200m 4 nages, bassins de 25m et 50m

(Classement "Swimrankings » « All courses by FINA points »)
Piscine de50mètres,8couloirs Juge-Arbitre : LEROY Guillaume  (NOC)

Approuvé par l eDistrict de Liège Namur Luxembourg, Le 08/03/26 Le président, JAYMAERT Remi

                                                                                                                   

Inscripࢢons à envoyer à compeࢢࢢon@liegemosan.eu jusqu’au 26/04/2026

Club organisateur : MOSAN – Liège Mosan Nataࢢon affilié à la FFBN
Jour, date, heure : Jeudi 14 mai 2026 à 14h00 inscripࢢons sur sélecࢢon
Lieu : Piscine Olympique de Seraing
Rue : Avenue des Puddleurs 51
Code postal : 4100 commune :  Seraing


