s Fedération Francophone Belge de Natation

ASBL

Associée a la FRBN N° : 417.958.251 Association Sans But Lucratif

Avant programme
District de Liége Namur Luxembourg Reédige le : 29/12/2024

Meeting Estival Mosan — Matin
Club organisateur : MOSAN - Liege Mosan Natation, club affilié a la F.F.B.N.
Jour, Date et Heure : Lundi 21 juillet 2025 9h
Lieu : Piscine communale d'Outremeuse
Rue : Rue de I'Ourthe 1
Code Postal : 4020 Ville : Liége Féte : par invitation

Féte organisée sous les reglements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.

\ Inscriptions & envoyer & competition@liegemosan.eu Jusqu’au :14 juillet
Epreuve Heure Désignation de I'épreuve Prix affecté a
Distance, style, catégorie I'épreuve

8h00 Ouverture des portes
8h15 Echauffement

8h15 Réunion des délégués et formation du jury
1 9h00 800 m Nage Libre Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 2 séries 18 engagés 3x3
TL : 11min00sec/Les séries 2 et 3 nageront a 2 par ligne d’eau
2 1500 m Nage Libre Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 2 séries 18 engagés 3x3

TL : 20min00sec/Les séries 2 et 3 nageront a 2 par ligne d’eau

Pause 45 minutes — Echauffement/Podiums

3 50 m Nage Libre Canetons Filles 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
4 50 m Nage Libre Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 8 séries 48 engagés 3x3
5 50 m Nage Libre Canetons Gargons 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
6 50 m Nage Libre Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 8 séries 48 engagés 3x3
7 50 m Brasse Canetons Filles 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
8 50 m Brasse Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 8 séries 48 engagés 3x3
9 50 m Brasse Canetons Gargons 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
10 50 m Brasse Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 8 séries 48 engagés 3x3
11 200 m Nage Libre Canetons Filles 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
12 200 m Nage Libre Canetons Gargons 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
13 400 m 4 Nages Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 3 séries 18 engagés 3x3

Pause de midi/Podiums

Le Club Organisateur se donne le droit de limiter le nombre d’inscriptions si la durée de 4 heures maximum par session
était dépassée. Dans ce cas, priorité sera donnée aux premiers inscrits.
Le Club Organisateur se réserve également le droit de modifier le nombre de séries et donc le nombres d’engagés
maximum par course au regard des inscriptions regues (tout en respectant la durée de 4h maximum).
Veuillez joindre a votre envoi le fichier team manager, la liste des officiels, entraineurs et délégués.
Dans les 2 jours qui suivent [’envoi, vérifiez que vous avez bien recu un accusé de réception.

Piscine de 25 métres, 6 couloirs Juge — Arbitre : DELVAUX EDDY

Approuvé par le District Liége Namur Luxembourg, le  04/02/25 | e Président : Pierre Salembier
Remi Jaymaert

Téléphone : 071/30.45.95 Boulevard J. Tirou 203/12
www.ffbn.be - ffbn@ffbn.be 6000 CHARLEROI
Belfius : BE84 0682 1154 0859
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o) Fedération Francophone Belge de Natation

ASBL

Associée a la FRBN N° : 417.958.251 Association Sans But Lucratif

Avant programme

District de Liége Namur Luxembourg Reédige le : 29/12/2024

Club organisateur : MOSAN - Liege Mosan Natation, club affilié a la F.F.B.N.

Jour, Date et Heure : Lundi 21 juillet 2025 13h30

Lieu : Piscine communale d'Outremeuse

Rue : Rue de I'Ourthe 1

Code Postal : 4020 Ville : Liége Féte : par invitation

Meeting Estival Mosan — Aprés-midi

Féte organisée sous les reglements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics

Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.

\ Inscriptions & envoyer & competition@liegemosan.eu Jusqu’au :14 juillet
Epreuve Heure Désignation de I'épreuve Prix affecté a
Distance, style, catégorie I'épreuve
12h45  Echauffement
12h45 Réunion des délégués et formation du jury
14 13h30 50 m Dos Canetons Filles 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
15 50 m Dos Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 8 séries 48 engagés 3x3
16 50 m Dos Canetons Gargons 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
17 50 m Dos Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 8 séries 48 engagés 3x3
18 50 m Papillon Canetons Filles 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
19 50 m Papillon Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 8 séries 48 engagés 3x3
20 50 m Papillon Canetons Gargons 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
21 50 m Papillon Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 8 séries 48 engagés 3x3
22 200 m Dos Canetons Filles 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
23 200 m Dos Canetons Gargons 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
24 400 m 4 Nages Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 3 séries 18 engagés 3x3
Podiums

Le Club Organisateur se donne le droit de limiter le nombre d’inscriptions si la durée de 4 heures maximum par session

était dépassée. Dans ce cas, priorité sera donnée aux premiers inscrits.

Le Club Organisateur se réserve également le droit de modifier le nombre de séries et donc le nombres d’engagés
maximum par course au regard des inscriptions regues (tout en respectant la durée de 4h maximum).
Veuillez joindre a votre envoi le fichier team manager, la liste des officiels, entraineurs et délégués.
Dans les 2 jours qui suivent [’envoi, vérifiez que vous avez bien re¢u un accusé de réception.

Piscine de 25 métres, 6 couloirs Juge — Arbitre : DELVAUX EDDY

Approuvé par le District Liege Namur Luxembourg, le  04/02/25 Le Président : Pierre Salembier

Téléphone : 071/30.45.95
www.ffbn.be - ffbn@ffbn.be
Belfius : BE84 0682 1154 0859
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s Fedération Francophone Belge de Natation

ASBL

Associée a la FRBN N° : 417.958.251 Association Sans But Lucratif

Avant programme
District de Liége Namur Luxembourg Reédige le : 29/12/2024

Meeting Estival Mosan — Soir
Club organisateur : MOSAN - Liege Mosan Natation, club affilié a la F.F.B.N.
Jour, Date et Heure : Lundi 21 juillet 2025 16h15
Lieu : Piscine communale d'Outremeuse
Rue : Rue de I'Ourthe 1
Code Postal : 4020 Ville : Liége Féte : par invitation

Féte organisée sous les reglements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.

\ Inscriptions & envoyer & competition@liegemosan.eu Jusqu’au :14 juillet
Epreuve Heure Désignation de I'épreuve Prix affecté a
Distance, style, catégorie I'épreuve

15h10  Echauffement

15h10 Réunion des délégués et formation du jury
25 15h40 400 m Nage Libre Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 3 séries 18 engagés 3x3
26 400 m Nage Libre Canetons Gargons 10 ans 2 séries 12 engagés 1x3
27 400 m Nage Libre Canetons Filles 10 ans 2 séries 12 engagés 1x3
28 400 m Nage Libre Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 3 séries 18 engagés 3x3
29 100 m 4 Nages Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 6 séries 36 engagés 3x3
30 100 m 4 Nages Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 6 séries 36 engagés 3x3
31 200 m Brasse Canetons Gargons 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
32 200 m Brasse Canetons Filles 8 - 9 et 10 ans 3 séries 18 engagés 3x3
33 200 m 4 Nages Dames 11/12 - 13/14 - 15&+ 6 séries 36 engagés 3x3
34 200 m 4 Nages Canetons Filles 10 ans 2 séries 12 engagés 1x3
35 200 m 4 Nages Canetons Gargons 10 ans 2 séries 12 engagés 1x3
36 200 m 4 Nages Messieurs 11/12 - 13/14 - 15&+ 6 séries 36 engagés 3x3

Podiums

Le Club Organisateur se donne le droit de limiter le nombre d’inscriptions si la durée de 4 heures maximum par session
était dépassée. Dans ce cas, priorité sera donnée aux premiers inscrits.
Le Club Organisateur se réserve également le droit de modifier le nombre de séries et donc le nombres d’engagés
maximum par course au regard des inscriptions regues (tout en respectant la durée de 4h maximum).
Veuillez joindre a votre envoi le fichier team manager, la liste des officiels, entraineurs et délégués.
Dans les 2 jours qui suivent [’envoi, vérifiez que vous avez bien re¢u un accusé de réception.

Piscine de 25 métres, 6 couloirs Juge — Arbitre : DELVAUX EDDY

Approuve par le District Liege Namur Luxembourg, le  74/02/25 Le Président : Pierre Salembier

Remi Jaymaert

Téléphone : 071/30.45.95 Boulevard J. Tirou 203/12
www.ffbn.be - ffbn@ffbn.be 6000 CHARLEROI

Belfius : BE84 0682 1154 0859
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