
Pour qui ?
Pour les nageurs âgés de 14 ans (nés en 2012) et plus.

Quand?
Samedi 16 mai 2026, de 13h30 à 16h30

Où?
Centre de Natation Olympique de Wezenberg (Desguinlei 17/19, 2018 Anvers)

Quoi?
Un échauffement collectif et une explication de la préparation à la
compétition par un entraîneur professionnel seront suivis d'un contre-la-
montre sur 100 m et/ou 400 m. Pour conclure, vous pourrez regarder aux
finales des Championnats de Belgique Open Grand Bassin à 17h00.

Prix?
20 € par départ (hors frais de service, billet pour les finales inclus)

Inscrivez-vous vite !
car les places sont limitées...

On se voit alors ?!

S'inscrire!

https://obc2026.eventsquare.store/nl/ylh84isvwcge/hcu2qxnrjmdr
https://obc2026.eventsquare.store/nl/ylh84isvwcge/hcu2qxnrjmdr
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