Horaire des entrainements pendant les vacances de Toussaint 2025

Les horaires transmis sont les horaires dans l'eau, merci de prévoir la présence des nageurs 15
minutes plus té6t au bord du bassin pour l'échauffement a sec

Groupe Open :

Lundi 20-10-25 07h30 a 09HO00
Mardi 21-10-25 07h30 a 09HO00

19h30 a 20h30
Mercredi 22-10-25 07h30 a 09HO00
Jeudi 23-10-25 07h30 a 09HO00

20h00 a 21h30*
Vendredi 24-10-25 07h30 a 09HO00
Samedi 25-10-25 19h00 a 20h00
* CCM

Pas d’entrainement prévu par le club, la deuxiéme semaine pour les nageurs ne participant pas
au stage a Spa.
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