GROUPE | LUNDI15 | LUNDI15 | MARDI 16 MARDI 16 MERC17 | MERC17 | JEUDI18 | JEUDI18 | VEND19 | VEND19 SAM 20 SAM 20 DIM 21
ESPOIRS X X X X X X X X X X X X
17h30-19h 19h-20h30 20h-21h30
CANETONS X ) X X X X X X X X
Niv (1/2c) LLV (1/2¢c) LLN (1c) N
17h30-19h 19h-20h30 20h-21h30
BENJAMINS X . X X X X X X X X QAQ'
Niv (1/2c) LLV (1/2¢c) LLN (1c) \:(,
18h30-20h 20h-21h (2 M 20h-21h30 14h-15h30
NATIONAL X X 0 (2¢) €C X ) X Autonomie X Autonomie X
LLN (3c) 21h-22h (4c) CCM Niv (2c) BLA (4c)
. 20h-21h30 )
X X X Autonomie X X X X X X Autonomie
CCM
GROUPE | LUNDI22 | LUNDI22 | MARDI23 MARDI 23 MERC24 | MERC24 | JEUDI25 | JEUDI25 | VEND26 | VEND26 SAM 27 SAM 27 DIM 28 DIM 28
ESPOIRS X X X X X X
CANETONS X X X 17h-19h 17h-19h X
N oo
JOYEUSES FETES DE NOEL AR
NATIONAL X 19h-21h 11h-13h 19h-21h 9h-11h X
- X X 11h-13h X 17h-19h X
GROUPE | LUNDI29 | LUNDI29 | MARDI30 MARDI 30 MERC31 | MERC31 JEUDI 1 JEUDI 1 VEND 2 VEND 2 SAM 3 SAM 3 DIM 4 DIM 4
ESPOIRS X 14h30-16h X 18h-19h X X 19h-20h X 16h-18h 16h-18h X
CANETONS X 14h30-16h X 18h-19h X X 19h-20h X 16h-18h 16h-18h X
BENJAMINS X 14h30-16h X 18h-19h X BONNE ANNEE 2026 X 19h-20h X 16h-18h 16h-18h X
NATIONAL | 7h30-9h 19h-21h | 7h30-9h 19h-21h 11h-13h 7h30-9h | 20h-21h30 | 11h-13h 18h-20h 9h-11h X
- 7h30 - 9h X 7h30 - 9h 18h-19h X 7h30 - 9h 19h-20h X 16h-18h X X

Semaine du 15 au 20 décembre :

Niv : Piscine de Nivelles Parc de la dodaine
LLv : Piscine de la Louviéere (point d'eau)

LLN : Piscine de Louvain-La-Neuve (blocry)
BLA : Piscine de Braine l'Alleud (Piscine BLA)
CCM : Piscine du College Cardinal Mercier

Du 26 décembre au 04 janvier 2026

Tout les entrainements se font au Collége Cardinal Mercier




